KIT DE PRENSA - 15 DE SEPTIEMBRE DE 2026 - COSTA RICA Y MEXICO

LA IA que ordena, NO LA que
RECOMIENDA

Los dos agentes del Laboratorio de Agentes Flow, una iniciativa de Flow
Results con el apoyo de Cumbre Advisors: uno reune y verifica la informacioén
publica de dos cirujanos para un paciente que ya decidié operarse, sin costo;
el otro lee cada semana la literatura cientifica de la especialidad de un
medico y le dice qué vale la pena leer completo. Aqui estan el comunicado,
las notas posibles, los datos con fuente, las citas y las imagenes de libre uso.

Todo el material de esta pagina es de libre uso para prensa, con crédito a Flow Results. Las
cifras llevan su fuente. Las citas de Roberto Echeverria se pueden publicar tal cual.

POR QUE IMPORTA
EL PODER de un AGENTE

Un chatbot responde de memoria y puede afirmar un dato falso con toda seguridad. Un agente
ejecuta un trabajo completo: recibe una tarea concreta, consulta las fuentes originales, guarda
cada pagina con fecha, extrae los hechos ligados al fragmento exacto de donde salieron, los
contrasta en una segunda lectura y arma el reporte por c6digo, con un enlace en cada dato.

Lo que no encuentra, lo dice. Una cita ausente, una identidad incierta o una respuesta
incompleta bloquean la entrega. Por eso los reportes separan cada dato en tres categorias:
verificado (se leyo en un registro oficial, con fecha), reportado (lo declara el médico o un
tercero) y no encontrado (no aparecié en las fuentes revisadas; no es un negativo, es una
pregunta para la consulta).

Los dos agentes del Laboratorio de Agentes Flow trabajan asi. El Agente Comparador de
Cirujanos consulta registros y paginas publicas y extrae y contrasta los hechos; su validacién
inicial se hizo con cirujanos plasticos de la Ciudad de México y abdominoplastia. El Agente de
Investigacion consulta PubMed cada semana sobre 20 especialidades y 211 revistas. Los dos
usan codigo propio y modelos de frontera; el detalle esta en la nota metodoldgica.
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UN AGENTE no opina:
LEE, VERIFICA y CITA

Un chatbot responde de memoria. Un agente ejecuta un trabajo
completo: busca las fuentes, extrae los hechos, los contrasta y
entrega un documento con la fuente en cada dato.

PASO 01 PASO 02 PASO 03 PASO 04 PASO 05

Recibe la Lee las fuentes Extrae los hechos Verifica Citay entrega
pregunta Registros profesionales, Un modelo de lenguaje Una segunda lectura Un reporte en espanol
Dos nombres de cirujanos ~ directorios de la saca cada dato ligado al contrasta cada afirmacion  con enlace en cada dato,
y una cirugia. O una especialidad, prensa, fragmento exacto de contra su fuente. Lo que separado en verificado,
especialidad y las revistas ~ resenas, PubMed. Cada donde salio. no cuadra se marca o reportado y no

que un médico vigila. pagina se guarda con bloquea la entrega. encontrado.
fecha.

Flujo de trabajo de los agentes de Flow Results, septiembre de 2026. agente.flowresults.com

Infografia de libre uso. Descargar - Chatbot frente a agente

NOTAS POSIBLES

SEIS historias LISTAS para ARMAR

Cada una trae el angulo, los datos con fuente y las imagenes que la
sostienen. Roberto Echeverria esta disponible para una entrevista y una
demostracién en vivo con dos cirujanos que elija el medio.

SALUD - PACIENTES - TENDENCIA

El paciente ya no llega informado: llega pre-recomendado
por una lA

Millones de personas le preguntan de salud a un chatbot cada semana vy llegan a la
consulta con una recomendacion que ningun registro respalda. Un agente que verifica
en vez de recomendar es la respuesta técnica a ese cambio de conducta.

e Mas de 230 millones de personas le hacen preguntas de salud y bienestar a
ChatGPT cada semana. Fuente: OpenAl, anuncio de ChatGPT Health, 7 de enero de
2026. https://openai.com/index/introducing-chatgpt-health/

e 73% de los pacientes en México usa inteligencia artificial u otras herramientas
digitales para analizar los resultados de sus estudios antes de la consulta, y la IA
pasd en un ano del octavo al tercer lugar entre las fuentes de informacion de salud
mas usadas. Fuente: estudio El Paciente Digital Mexicano (Doctoralia y Funsalud),
reportado por Technonoticias el 26 de junio de 2026 y por La Jornada el 13 de
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noviembre de 2025. https://technonoticias.com/2026/06/26/pacientes-en-mexico-

ia-estudios-clinicos-medicos-doctoralia-funsalud-analisis/

El comparador separa cada dato en verificado, reportado y no encontrado, con el
enlace a la fuente. No recomienda: ordena y prepara las preguntas para la consulta.

Imagenes sugeridas: 02-chatbot-vs-agente.jpg, 07-pacientes-preguntan-ia.jpg, 10-
ejemplo-ilustrativo-reporte.jpg

SERVICIO - COMO ELEGIR CIRUJANO

Seis cosas que un agente revisa antes de que usted elija
cirujano (y que usted también puede revisar)

Una nota de servicio: qué mirar en la ficha del consejo de la especialidad, por qué los
anos como especialista no son los afos como médico, por qué las resenas del hospital
no son del cirujano, qué preguntar sobre anestesia y sede, y como pedir dos
cotizaciones iguales.

En México hay 182% mas médicos con maestria en cirugia estética que especialistas
certificados (unos 6,088 frente a 2,158), y la misma investigacién documenté 121
muertes por procedimientos estéticos entre 2014 y 2025. Fuente: Animal Politico y
CONNECTAS, investigacion Sin licencia para operar, 24 de marzo de 2026.
https://www.grupoanimal.mx/salud/cirugia-estetica-mexico-medicos-sin-
certificacion

México ocupa el sexto lugar del mundo en procedimientos estéticos, con 1,294,946
en 2024, segun la Encuesta Global ISAPS 2024 citada por El Maiana (Grupo
Reforma) el 20 de junio de 2026; la encuesta contd cerca de 38 millones de
procedimientos en el mundo. El directorio oficial del CMCPER supera los 2,000
cirujanos plasticos certificados (directoriocirugiaplastica.mx).
https://www.isaps.org/media/QjmbgiOb/2024-global-survey-spanish-spain.pdf

En México, la ficha del consejo de la especialidad no sustituye la verificacion de
cédulas ante la SEP; el agente lo dice y el paciente puede consultarla en el Registro
Nacional de Profesionistas.

Imagenes sugeridas: 09-que-revisa-el-comparador.jpg, 10-ejemplo-ilustrativo-
reporte.jpg, captura-comparador.jpg
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TECNOLOGIA - MEDICOS

Un robot lee la ciencia por el médico: cada semana, en
espanol y con enlace en cada dato

El volumen de publicaciones cientificas ya no cabe en la agenda de un médico que
atiende pacientes. Un agente lee las revistas de su especialidad, le dice qué se publicd,
por qué importa y cuales articulos vale la pena leer completos.

e A PubMed entran unos 4,800 articulos nuevos cada dia: mas de 1.7 millones en los
ultimos doce meses, sobre un acervo que supera los 41 millones de registros.
Fuente: calculo de Flow Results sobre la API oficial de PubMed (NCBI E-utilities),
consulta del 15 de septiembre de 2026. https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/

e 81% de los médicos en Estados Unidos ya usa inteligencia artificial en su practica,
frente a 38% en 2023. Fuente: American Medical Association, encuesta 2026, 12 de
marzo de 2026. https://www.ama-assn.org/press-center/ama-press-releases/ama-
ai-usage-among-doctors-doubles-confidence-technology-grows

e 20 especialidades y 211 revistas en el catalogo del Agente de Investigacion; ninguna
nota sale sin identificador de PubMed y toda cifra que no esté en el resumen original
se marca para revision. Fuente: Flow Results.

Imagenes sugeridas: 05-pubmed-por-dia.jpg, 06-medicos-usan-ia.jpg, ejemplo-
agente-investigacion-pl.jpg, captura-agente-investigacion.jpg

TECNOLOGIA - EXPLICADOR

Chatbot frente a agente: por qué la IA que ordena es mas
segura que la que recomienda

Un explicador sobre la diferencia que esta definiendo la segunda ola de la inteligencia
artificial: de responder preguntas a ejecutar trabajos completos con fuentes. Con dos
ejemplos concretos en salud y el método publicado.

e Cinco pasos de un agente: recibe la tarea, lee las fuentes, extrae los hechos ligados
al fragmento de origen, verifica en una segunda lectura y entrega con enlaces. Una
cita ausente bloquea la entrega. Fuente: método publicado de Flow Results.

e 81% de los médicos en Estados Unidos ya usa inteligencia artificial en su practica,
frente a 38% en 2023. Fuente: American Medical Association, encuesta 2026, 12 de
marzo de 2026. https://www.ama-assn.org/press-center/ama-press-releases/ama-
ai-usage-among-doctors-doubles-confidence-technology-grows

e El comparador usa el modelo DeepSeek para extraer y contrastar hechos; el Agente
de Investigacion esta construido sobre Claude, de Anthropic. Las fuentes las lee
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codigo propio y cada pagina se guarda con fecha.

Imagenes sugeridas: 01-que-hace-un-agente.jpg, 02-chatbot-vs-agente.jpg, 03-los-
dos-agentes.jpg

PERCHA - 17 DE SEPTIEMBRE

Dia Mundial de la Seguridad del Paciente: la informacidn
verificada como primera medida de seguridad

El 17 de septiembre se conmemora el Dia Mundial de la Seguridad del Paciente. Antes
del quiréfano hay una decision que rara vez se toma con datos: con quién operarse.
Una nota de contexto con un experto y una herramienta sin costo que cualquiera puede
probar.

e En México hay 182% mas médicos con maestria en cirugia estética que especialistas
certificados (unos 6,088 frente a 2,158), y la misma investigacion documento 121
muertes por procedimientos estéticos entre 2014 y 2025. Fuente: Animal Politico y
CONNECTAS, investigacion Sin licencia para operar, 24 de marzo de 2026.
https://www.grupoanimal.mx/salud/cirugia-estetica-mexico-medicos-sin-
certificacion

e 73% de los pacientes en México usa inteligencia artificial u otras herramientas
digitales para analizar los resultados de sus estudios antes de la consulta, y la IA
paso en un ano del octavo al tercer lugar entre las fuentes de informacion de salud
mas usadas. Fuente: estudio El Paciente Digital Mexicano (Doctoralia y Funsalud),
reportado por Technonoticias el 26 de junio de 2026 y por La Jornada el 13 de
noviembre de 2025. https://technonoticias.com/2026/06/26/pacientes-en-mexico-
ia-estudios-clinicos-medicos-doctoralia-funsalud-analisis/

e Elreporte del comparador no recomienda ni califica y ningun médico paga por
aparecer; cualquier profesional puede pedir la revision de un dato. Fuente: Flow
Results.

Imagenes sugeridas: 11-portada-kit.jpg, 09-que-revisa-el-comparador.jpg, roberto-
echeverria-cardenas.jpg

NEGOCIOS DE LA SALUD - DATO PROPIO

La reputacion médica esta guardada donde lalA no la lee

Los médicos acumularon miles de resefas en plataformas de agenda y casi ninguna en
Google, que es lo que leen los asistentes de inteligencia artificial. El dato sale de un
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analisis propio de Flow Results y explica por qué un paciente puede llegar a la consulta
con una imagen incompleta de su médico.

o 8.688 frente a 310: en 24 médicos costarricenses comparables, los pacientes
dejaron 8.688 resefas en la plataforma de agenda médica y 310 en Google. Cuatro
tienen cero en Google. Fuente: andlisis de Flow Results sobre 108 profesionales de la
salud de Costa Rica y Panama, agosto de 2026. Se cita en agregado, sin nombres.

e Mas de 230 millones de personas le hacen preguntas de salud y bienestar a
ChatGPT cada semana. Fuente: OpenAl, anuncio de ChatGPT Health, 7 de enero de
2026. https://openai.com/index/introducing-chatgpt-health/

e El Ranking Flow de visibilidad digital cubre 1.949 médicos de 11 especialidades en
Costa Rica. Fuente: Flow Results, 2026.

Imagenes sugeridas: 04-resenas-huli-google.jpg, 02-chatbot-vs-agente.jpg

TITULARES SUGERIDOS

COMO se puede TITULAR

Un agente de IA compara a dos cirujanos con fuentes y le dice

al paciente qué preguntar
Sin costo durante septiembre; validado con cirugia plastica en la Ciudad de México. No
recomienda: ordena.

La IA que ordena, no la que recomienda: asi funciona un

agente que verifica cirujanos
Cada dato aparece como verificado, reportado o ho encontrado, con el enlace a la fuente.

Un robot lee las revistas cientificas por el médico y le dice

cuales vale la pena leer

Cada semana, en espanol, con enlace a PubMed en cada nota. 20 especialidades y 211
revistas.
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Chatbot frente a agente: la diferencia entre una opiniéon y un

expediente

Un experto en IA en salud explica por qué la segunda ola de la inteligencia artificial ejecuta
trabajos con fuentes en vez de responder de memoria.

Antes de elegir cirujano, seis cosas que un agente revisa por

usted

Certificacion, trayectoria verificable, resefas del perfil propio, antecedentes, sede quirurgica
y cotizaciones comparables.

DATOS CITABLES,

CADA UNO CON SU FUENTE

LOS NUMEROS que sostienen LA HISTORIA

CIFRA

cOMO CITARLA

FUENTE

4,800 articulos
por dia

21 horas al dia

81% de los
médicos

230 millones de
personas

A PubMed entran unos 4,800
articulos nuevos cada dia: mas de
1.7 millones en los ultimos doce
meses, sobre un acervo que supera
los 41 millones de registros.

Lo que necesitaria un médico de
atencion primaria para revisar los
articulos relevantes para su practica
que se publican cada mes (627.5
horas al mes).

Médicos en Estados Unidos que ya
usan inteligencia artificial en su
practica, frente a 38% en 2023.

Le hacen preguntas de salud y
bienestar a ChatGPT cada semana,
segun OpenAl.

Calculo de Flow Results sobre
la API oficial de PubMed (NCBI
E-utilities), consulta del 15 de
septiembre de 2026 - enlace

Alper BS y otros, Journal of the
Medical Library Association,
octubre de 2004 - enlace

American Medical Association,
encuesta 2026, 12 de marzo de
2026 - enlace

OpenAl, anuncio de ChatGPT
Health, 7 de enero de 2026 -
enlace
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73% de los
pacientes en
México

182% mas

121 muertes

Sexto lugar del
mundo

Mas de 2,000

30% y 388 mil

Usa inteligencia artificial u otras

herramientas digitales para analizar
sus estudios antes de la consulta; la

IA paso del octavo al tercer lugar
entre las fuentes de salud mas
usadas en un ano.

Meédicos con maestria exprés en

cirugia estética frente a especialistas
certificados en México (unos 6,088

frente a 2,158).

Por cirugias y procedimientos

estéticos documentadas en México

entre 2014 y 2025 por la misma
investigacion.

México, con 1,294,946

procedimientos estéticos en 2024,

segun la Encuesta Global ISAPS

2024 citada por prensa; la encuesta

conto cerca de 38 millones de
procedimientos en el mundo.

Cirujanos plasticos certificados en el

directorio oficial del Consejo
Mexicano de Cirugia Plastica,

Estética y Reconstructiva (CMCPER).

Guadalajara concentra alrededor de

30% de las cirugias estéticas del
pais (mas de 388 mil al afno),

segundo lugar nacional tras Tijuana;

en Jalisco hay 282 profesionales

con credenciales avaladas por la ley.

Estudio El Paciente Digital
Mexicano (Doctoralia y
Funsalud), reportado por
Technonoticias, 26 de junio de
2026, y La Jornada, 13 de
noviembre de 2025 - enlace

Animal Politico y CONNECTAS,
investigacion Sin licencia para
operar, 24 de marzo de 2026 -
enlace

CONNECTAS, especial Sin
licencia para operar, 26 de
marzo de 2026 - enlace

ISAPS, Encuesta Global 2024
(comunicado oficial, 20 de junio
de 2025); cifra de México via El
Mafana, Grupo Reforma, 20 de
junio de 2026 - enlace

CMCPER, directorio oficial -
enlace

El Informador, con datos de la
Comision de Arbitraje Médico
del Estado de Jalisco, 28 de
septiembre de 2025 - enlace
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8,688 frente a Resenas de pacientes en la Analisis de Flow Results sobre
310 plataforma de agenda médica frente 108 profesionales de la salud de
a Google, en 24 médicos Costa Rica y Panama, agosto
costarricenses comparables; cuatro de 2026
tienen cero en Google. Se cita en
agregado, sin nombres.

20 Catalogo del Agente de Flow Results, ficha editorial del
especialidades y Investigacién; ninguna nota sale sin  Agente de Investigacion -
identificador de PubMed y toda cifra enlace

que no esté en el resumen original

se marca para revision.

21 revistas

Cédula enlinea Cualquier persona puede verificar la Secretaria de Educacion
cédula profesional de un médico en  Publica, Registro Nacional de
el Registro Nacional de Profesionistas - enlace
Profesionistas de la SEP, sin costo.

El comparador no verifica cédulas: lo
dice y remite a este registro.

CITAS LISTAS PARA PUBLICAR

EN PALABRAS de ROBERTO ECHEVERRIA

La diferencia entre un chatbot y un agente es la diferencia entre
una opinion y un expediente. El chatbot responde de memoria. El
agente lee la fuente, la guarda con fechay, si no encontro algo, lo
dice. En salud esa diferencia no es técnica: es de seguridad.

El paciente ya no llega informado a la consulta: llega pre-
recomendado por una inteligencia artificial que no leyd ningun
registro. Nuestro agente no le dice con quién operarse. Le dice qué
esta verificado, qué es solo lo que el médico declaray qué
preguntar.


https://agente.flowresults.com/prensa/agente-investigacion.html
https://cedulaprofesional.sep.gob.mx/cedula/

A PubMed entran casi cinco mil articulos cada dia. Un médico que
opera no puede leerlos. El agente lee las revistas de su
especialidad, le dice cuales vale la pena leer completos y pone el
enlace en cada uno. El médico atiende pacientes.

Los médicos construyeron su reputacion y la guardaron donde la
inteligencia artificial no la lee. Un cirujano puede tener trescientas
resefas excelentes en su plataforma de agenda y cero en Google.
La inteligencia artificial solo ve el cero.

IMAGENES DE LIBRE USO

MATERIAL para publicar

Fotos, capturas de los agentes, infografias con los datos y una pagina
ilustrativa del reporte. Crédito: Flow Results. Descargar todo en un zip.

Flow "

UN AGENTE no opina:

N IR LEE, VERIFICA y CITA
L A que Ordell‘rl, Un chatb:t responde de memoria. l.Jln’ageme ejecuta un trabajo

completo: busca las fuentes, extrae los hechos, los contrasta y
NO I A qlle RE OMIENDA entrega un documento con la fuente en cada dato.

Paso 01 Paso 0z Paso 0 Paso 06
de ir tificial en salud: uno verifica Recibe la Lee las fuentes Extraelos hechos Verifica
tro lee la ciencia para el médico A Una

Portada del kit. La IA que ordena, no la que Infografia: los cinco pasos de un agente.
recomienda. Descargar JPG (3200 x 1800, 419 KB)

Descargar JPG (3200 x 1800, 290 KB)
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Flow " NIT GE PREKEN - LOS AGENTES GE TA 6N $ALUD 6E FLOF RESULTS
CHATBOT frente a AGENTE

Responde de memoria Lee la fuente original y la guarda con fecha

Cada dato lleva su enlace; lo que no encontré lo
dice

Puede inventar un dato con seguridad

Contesta y se olvida Vuelve cada semana o cuando hay un pedido

nuevo

Recomienda Ordena lai
para la consulta

y prepara las

Trabaja con dos nombres concretos o con doce
revistas concretas

Habla en general

Con base en &1 método publicado da Ios 3gentas de Flow Results: agante. flowresults Com/pransa/metodologia-comparador mmi

Infografia: chatbot frente a agente.
Descargar JPG (3200 x 1800, 336 KB),

. céno Leen on meraRTE
Flow

Verificado se leyd en un registro
aficial, con fecha.

Reportado | Io declara el médico o
un 161Cer; NO $& COMprobo en la
entidad que lo otorga.

ESNPLE TLUSTRATENS . PCRSARAS 7 BA1SS FICTECHAS

AGENTE comparador de cirujanos

Mo encontrado no aparecit en las
fuentes revisadas. No es un
negativo: es una pregunta para la
consulta,

L —— vigents, consuitado t-set

(Fapit | 1o sm ekt e (R s i a0

[y

Pagina ilustrativa de un reporte del comparador.
Nombres y cifras ficticios; muestra como se leen
verificado, reportado y no encontrado.
Descargar JPG (3200 x 1800, 447 KB)

Flow" NI OF PRENEA © BATO ELTANLE

Flow WIT DE PRENSA © L0S AGENTES OF 13 £ SALUD OF FLOR RESULTS

DOS AGENTES, dos personas

PARA EL KEOIGO

PARK €L PACKENTE
Agente Comparador de Cirujanos Agente de Investigacién
La persona ya decidio operarse y duda entre dos
citujanos. Escribe los dos nombres y recibe un reporte
con la informacion publica de cada uno, la fuente en
cada dato y Ias preguntas para cada consulta. No
recomienda: ordena.

Cada semana revisa PubMed segun la especialidad, los
temas y las revistas que el médico eligid. Le manda en
espafiol qué se publica, por qué importa, qué cambia
para sus pacientes y qué vale la pena leer completo.
Sin costo tres meses, después 25 dolares al mes. 20
Sin costo durante septiembre. Validacian inicial: cirugia especialidades y 211 revistas en el catalogo.
plastica en Ciudad de Meéxico.

Infografia: los dos agentes, para el paciente y para
el médico.
Descargar JPG (3200 x 1800, 418 KB)

ARTECULDS WUEYDS QUE ENTRAW A PUBNED

4.800.,....

En los ultimos doce meses entraron a PubMed mas de 1.7 millones de
articulos nuevos, sobre un acervo que ya supera los 41 millones de
registros. Un médico que atiende pacientes no puede leerlos. El
Agente de Investigacion revisa cada semana las revistas de su
especialidad y le dice cudles vale la pena leer completos.

Dato: articulos nuevos que entran a PubMed cada
dia, con fuente.
Descargar JPG (3200 x 1800, 298 KB)

Flow Y17 BE PRENSA + ADENTE CONPARADOR OF CLAUIANGS

SEIS COSAS que revisa POREL PACIENTE

ot o3
Formacién y trayectoria

La deciarado frente . No i perfiles Individuales. Las resefas
deduce afos de experiencia de una del hospital no se atribuyen al médico.
techa aislada.

Certificacion y registro
Qué publica el conseo de la
especialidad y en qué fecha se consulto.

Resefias de pacientes.

o as o

Prensay Sed, Costos comparables

Busquedas acotadas. No encontrar no Consultorio y hospital no demuestran El precio de consulta no es precio de

certifica ausencia de denuncias. dénde se operard. Qué preguntar sobre cirugia. Come pedir dos cotizaciones
anestesia y urgencias. iguales.

netodole

Infografia: las seis cosas que el comparador revisa
por el paciente.
Descargar JPG (3200 x 1800, 376 KB)

Flow " NI OF PHENIA © 0aTO ErTANLE

REDICOS QUE YA USAN INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN 5U PRACTICA

1% 3z~

Mas del doble en tres anos. La pregunta ya no es si el médico usa
inteligencia artificial, sino si la que usa lee las fuentes y las cita.

Dato: médicos que ya usan inteligencia artificial en
su practica, con fuente.
Descargar JPG (3200 x 1800, 225 KB)
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Flow "

230,100

Segun OpenAl, mas de 230 millones de personas le hacen preguntas
de salud y bienestar a ChatGPT cada semana. El paciente llega a la
consulta con una respuesta gue ningun registro respaldé.

Dato: personas que le hacen preguntas de salud a
ChatGPT cada semana, con fuente.
Descargar JPG (3200 x 1800, 235 KB)

Flow"

= 0% 388 mil

Guadalajara es el segundo polo de cirugia estética de México, solo
detras de Tijuana. En Jalisco hay 282 profesionales con credenciales
avaladas por la ley, y la Comision de Arbitraje Médico del estado
recibio 11 quejas por mamoplastia y rinoplastia en lo que iba de 2025.

Dato: Guadalajara, segundo polo de cirugia estética
de México, con fuente.
Descargar JPG (3200 x 1800, 309 KB)

<YA DECIDIO

OPERARSE, pero no T
con quien? P

@ Consultaregistros y certificaciones disponibles.

Captura de pantalla del Agente Comparador de
Cirujanos (agente.flowresults.com/comparador).
Descargar JPG (1440 x 900, 170 KB)

Flow "

182%...

Unos 6,088 médicos inscritos en maestrias de cirugia estética desde
2010 frente a 2,158 especialistas certificados. La misma investigacién
documentd 121 muertes por procedimientos estéticos entre 2014 y
2025

Dato: cirugia estética en México, con fuente.
Descargar JPG (3200 x 1800, 267 KB)

Flow "

8,688 31(

Los médicos construyeron su reputacion y la guardaron donde la
inteligencia artificial no la lee. En 24 médicos costarricenses
comparables, cuatro tienen cero resefas en Google.

Dato: 8.688 resefas en la plataforma de agenda
médica frente a 310 en Google, en 24 médicos
costarricenses.

Descargar JPG (3200 x 1800, 262 KB)

¢ALDIAEN SU
ESPECIALIDAD sin
abrir una revista?

Captura de pantalla del Agente de Investigacion
(agente.flowresults.com).
Descargar JPG (1440 x 900, 138 KB)
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AGENTE DE INVESTIGACION - CORTESIA DE UROLOGIA AV

NZADA

AGENTE de investigacion

Edicion 1+ Semana del 19 al 26 de agosto 2026 - Urologia
Preparado para Dr. [Su nombre] - Uralogia

Dr. [Su nombre]:

Esta semana la literatura que usted vigila trajo tres piezas de peso para la cirugia endoscopica de prostata y
las terapias minimamente invasivas para HPB: una revisién sistematica que pone al laser de tulio pulsado
frente al holmium, evidencia nueva sobre funcién sexual con Rezim® en préstatas grandes, y el seguimiento a
20 afios del PCPT sobre el llamado sindrome post-finasteride. Incluyo ademas cinco hallazgos en oncologia
urologica. Cada nota lleva su enlace directo al articulo en PubMed.

Su Agente de Investigacion

GUIA DE LECTURA DE ESTA EDICION

« Leerafondo ion de préstata con ision sistematica:
primera comparacién sistematica tulio pulsado frente a HoLEP; sirve para decidir sobre plataformas laser

+ Leerafondo Sin evidencia de "sindrome post-fi en 267,983 afios-p de seguimit : cambia la
conversacién con el paciente reacio a los 5-ARI; conviene conocer el diseno y los 22 desenlaces

Para el resto de las notas basta con el resumen de esta edicién.

DESTACADOS EN HPB, ENDOUROLOGIA ¥ TERAPIAS MINIMAMENTE INVASIVAS

EEP - LASER TULI

on endoscopica de pro
sistematica
World Journal of Urclogy - 23 de agosto de 2026

con generadores de tulio:YAG pulsado: revision

RESUMEN
= Revisién sistematica siguiendo metodologia PRISMA que redne los resultados de 8 estudios sobre generadores de
tulio:YAG pulsado (Domnier Thulio y LISA RevoLix HTL) para enucleacion endoscopica de prostata (EEP).

« Los tiempos operatorios medios oscilaron entre 40 y 102 minutos, las complicaciones Clavien-Dindo grado

0y 15.6%, y la incantinencia postoperatoria entre 0 y 18.4%.
« Cuatro estudios compararon directamente el tulio pulsado con HoLEP, encontrando resultados comparables entre
ambas tecnologias.

V entre

NCION SEXUAL

Tamafio prostatico y su efecto en la funcion sexual tras la terapia con vapor de agua

convectivo (Rezim)

Prostate Cancer and Prostatic Diseases - 24 de agosto de 2026

RESUMEN

« Enuna serie de pacientes estratificados por volumen prostatico (pequeno <38.5 cc, mediano y grande >55.6 cc)
tratados con Rezim® por HPB, las prostatas de mayor tamafio no mostraron mayor riesgo de disfuncion eréctil

= Solo el grupo de volumen mediano presentd una caida transitoria del puntaje SHIM a los 3 meses, mientras que los
pacientes con disfuncién eréctil basal severa mostraron la mayor mejoréa funcional posprocedimiento.

+ EI SHIM basal y la edad fueron los predictores més fuertes del resultado.

POR QUE IMPORTA
Aporta evidencia concreta para el asesoramiento sobre
funcion sexual en hombres con préstatas grandes que

Rezam® en i suuso
incluso en glindulas de alto volumen sin morbilidad
sexual adicional.

PARA SUS PACIENTES
Los hombres con prostata grande que temen perder
funcion sexual pueden considerar Rezim® con mas
tranquilidad

Ver en PubMed: Prostate size and its effect on sexual function following convective water vapor thermal therapy

ari - securinan ) (L NG

Sin evidencia de "sindrome post-finasteride” en 267,983 afios-persona de seguimiento

(Prostate Cancer Prevention Trial)
Urolagy - 21 de agosto de 2026

RESUMEN

+ Utilizando datos vinculados a Medicare del ensayo aleatorizado placebo-controlado PCPT (n=
mediane de 20 afios), este estudio evalué 22 condiciones atribuidas al llamado sindrome post-

sexuales, cognitivos y psicoldgicos).

238; seguimiento
inasteride (sintomas

Ninguna de las 22 condiciones mostré asociacién

con ide frente a placebo.

FOR QUE IMPORTA

Es la evidencia de mayor peso y sequimiento més largo,
anivel de en: ico aleatorizado, en contra de
considerar el sindrome post-finasteride camo una
entidad distinta. Informacion directamente Uil para el
asesoramiento de pacientes con HPB o alopecia reacios
a usar inhibidores de 5-alfa-reductasa por reportes
anecdbticos.

PARA 5US PACIENTES

Quien rechaza finasteride por miedo a efectos
permanentes tiene ahora 20 afios de datos de ensayo
clinico para reconsiderarlo.

Ver en PubMed: No Evl of
Trial

in 267,983 Pers s Follow-up In the P incer Prevention

FOR QUE IMPORTA

Ofrece a los cirujanos que realizamos HoLEP o EEP un
punto de referencia sistematico sobre las plataformas de
tulio:YAG pulsado, confirmando una seguridad y eficacia
que rivaliza con el holmium, ttil al momento de evaluar la
incorporacion de nuevas plataformas |aser en programas
de cirugia endoscépica prostatica.

PARA SUS PAGIENTES
Un paciente candidato a enucleacién puede recibir el
mismo resultado funcional con cualquiera de las dos
plataformas laser, lo que amplia las opciones sin
sacrificar seguridad.

Inhibid: de 5-alf: duct para HPB y su asociacion con cancer de mama masculino,
ginecomastia y disfuncién eréctil
Urology - 24 de agosto de 2026

+ Andlisis de cohorte pareado por puntaje de propension en la base TriNetX (550,622 pacientes per brazo).

Ver en PubMed: of the prostate 3 a i « El uso de inhibidores de 5-alfa-reductasa para HPB no se asocié can mayor riesgo de cancer de mama masculino (RR
1.09; IC95% 0.94 2 1.27).

« Sin embargo, la ginecomastia (RR 1.55) y la disfuncion eréctil (RR 117) si aumentaron significativamente, con una
asociacion mas marcada para dutasteride que para finasteride en ambos desenlaces.

Primera pagina de la edicion publica de ejemplo del
Agente de Investigacion (urologia). PDF completo en
la sala de prensa.

Descargar JPG (1240 x 1754, 346 KB)

Segunda pagina de la edicién de ejemplo: cada nota
con resumen, por qué importa, para sus pacientes y
enlace a PubMed.

Descargar JPG (1240 x 1754, 370 KB),
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Roberto Echeverria Cardenas, consultor en
inteligencia artificial para el sector salud y fundador
de Flow Results. Foto oficial. Crédito: cortesia.
Descargar JPG (1600 px, 203 KB)

Roberto Echeverria Cardenas, retrato. Crédito:
cortesia.
Descargar JPG (1129 px, 41 KB)

llustracion del agente que lee, usada en las paginas
de los dos agentes. Crédito: Flow Results.
Descargar JPG (720 x 720, 103 KB)

PREGUNTAS QUE CONVIENE HACER
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LO QUE los agentes NO SON

¢El comparador recomienda cirujanos?

No. Ordena informacién publica, la separa en verificado, reportado y no encontrado, y
prepara las preguntas para cada consulta. La decision es del paciente con su médico
tratante.

éVerifica cédulas profesionales en México?

No. Consulta la ficha del consejo de la especialidad (en cirugia plastica, el CMCPER) e
indica la fecha de consulta. La ficha del consejo no sustituye la verificacion de cédulas
ante la SEP, que el paciente puede hacer en el Registro Nacional de Profesionistas.

¢ Qué pasa si el agente se equivoca o dana la reputacion de un
médico?

Cada dato lleva su fuente y su fecha. Lo que no se encontré se dice como no
encontrado, nunca como negativo. Cualquier profesional puede pedir la revision de un
dato y el reporte se corrige y se reenvia.

Flow Results vende marketing a médicos. {No es un conflicto?

Si, Flow trabaja con médicos, y por eso el agente no recomienda ni califica. Lee las
mismas fuentes para los dos cirujanos con el mismo método, ningun médico paga por
aparecer ni puede pagar por salir mejor, y el reporte declara cualquier vinculo conocido
entre Flow Results y los cirujanos comparados. Las demostraciones para prensa no
incluyen clientes de Flow.



¢ Qué pasa con los datos del paciente?

Se usan para entregarle su reporte y no se comparten con los cirujanos comparados. El
nombre y el correo del paciente no se envian a los proveedores de inteligencia artificial
que investigan a los médicos. Detalle en
agente.flowresults.com/comparador/privacidad.html.

¢Cuantas personas lo han usado?

Los agentes se abrieron al publico en septiembre y los primeros reportes ya se
entregaron. Flow Results publicara cifras de uso en octubre.

¢Con qué inteligencia artificial funcionan?

El Agente de Investigacién esta construido sobre Claude, de Anthropic. El comparador
consulta las fuentes con codigo propio y usa el modelo DeepSeek para extraery
contrastar hechos. En los dos casos las referencias, tablas y conteos se construyen por
codigo, no los redacta el modelo.

¢Cuanto cuesta?

El comparador es sin costo durante septiembre. El Agente de Investigacién es sin costo
tres meses y después cuesta 25 dolares al mes. Lo financia Flow Results como
cortesia.

VOCERO



QUIEN responde

Roberto Echeverria Cardenas es consultor en inteligencia artificial para el sector salud y
fundador de Flow Results, agencia de marketing médico con clientes en Costa Rica y México.
Su trabajo responde una pregunta que esta redefiniendo al sector: cuando un paciente le
pregunta a la inteligencia artificial a qué hospital ir o con qué médico atenderse, ¢quién
aparece y por que?

Su equipo ha analizado la presencia digital de miles de médicos y de decenas de clinicas y
hospitales de Costa Rica y México, y sus analisis sobre hospitales mexicanos aparecen citados
como fuente en las respuestas de ChatGPT y Perplexity. Antes de fundar Flow Results lidero el
marketing global de Establishment Labs, la compania costarricense de tecnologia médica que
cotiza en NASDAQ vy llevé los implantes Motiva a mas de 180 mercados, y fue asesor del
Despacho Ministerial del Ministerio de Salud de Costa Rica.

Como nombrarlo: Roberto Echeverria Cardenas, consultor en inteligencia artificial para el
sector salud y fundador de Flow Results. En segunda mencion: Echeverria. Sitio:
robertoecheverriacardenas.com. LinkedIn: linkedin.com/in/robertoecheverria.

Foto oficial en alta resolucion: descargar (1600 px). Retrato: descargar. Crédito: cortesia.

Roberto Echeverria Cardenas

CONSULTOR EN INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA EL SECTOR SALUD - FUNDADOR DE
FLOW RESULTS

Correo: recheverria@flowresults.com
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Celular y WhatsApp: +506 7120 7442 (Costa Rica). Si el numero no aparece en su
WhatsApp, responda con el suyo y él marca.

Entrevistas en espanol e inglés, por teléfono, videollamada o en estudio. Demostracion
en vivo de los dos agentes en 15 minutos.


https://wa.me/50671207442

